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sociain n MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYGHOVY  pro kenkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

PRODUKT PROJEKTU SES TEACHER

TYMOVY KURZ UCITELU JEDNE SKOLY

SESTEACHER

akreditovany vzdélavaci kurz MSMT CR v ramci DVPP

METODICKY MATERIAL PRO REDITELE, REDITELKY, UCITELE A
UCITELKY ZAKLADNICH I STREDNICH SKOL

Poznamka uvodem

Kurz SES TEACHER vznikl jiz pied vice nez 10 lety, kdy se skupina pedagogti jedné prazské
Skoly rozhodla pro zaZitkové spolecné uceni mimo Skolu. Cilem bylo feSit spole¢né feSit
problémové zaky, sjednotit postupy, vénovat se novym formam uceni a fizeni skupiny. Tyto
cile se pfili§ nezménily a organizace SEBESPOLU uspé&$né nabizela tymové vzdélavani po
celé CR nejen $kolam, ale také détskym domoviim. Postupné se kurz staval odborngjii a také
se podle potfeb definovanych fediteli Skol proménovaly cile a potieby ucitelt. V roce 2011 se
tak tym SEBESPOLU rozhodl nabidnout projekt viem 8kolam v CR, diky podpofe EU a
StiedocCeského kraje se navic stal dostupny.

Nize uvedeny strucny popis odpovida projektové verzi projektu s tim, ze je tieba
piipomenout, Ze 20 hodin vzd€lavani vzdy specifikujeme podrobnéji s vedenim Skoly.

Material vznikl v ramci projektu SES TEACHER, podpofeného Evropskou unii, StfedoCeskym krajem a
statnim rozpoctem Ceské republiky.
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SES TEACHER je akreditovany kurz pro ucitele zakladnich $kol

Cilem kurzu je predevSim pomoci ucitelskému sboru v oblasti komunikace uvniti tymu i
smérem k détem, novych zplisobt feSeni krizovych situaci pfi pfimé praci s détmi, vztahti
uvnitt tymu, novych metod v oblasti pouziti hry jako vychovného prostiedku atd, zplisoby
relaxace a obrany proti piiliSné zatézi z prace atd.. Prestoze ma kurz svij predem dany
program a cile jsou definované v popisu programu, jenz byl posuzovan v akreditaCnim
procesu ministerstva Skolstvi, pfi vytvareni findlni podoby programu pro kazdou skolu vzdy
reagujeme na konkrétni poptavku ze strany vedeni a Gc€astnikli a program stavime castecné
"na kli¢", pochopitelné s ohledem na stanovené cile.

PROGRAM:

1. DEN: zac¢étek 16:00
warm-up aktivity pro uvolnéni atmosféry, seznameni s tymem, ocekavani a potieby ucastniki,
uvodni workshop k tématice, vytvarna dilna, relaxacni aktivita

2. DEN:

workshop s fizenou diskuzi k zaté¢zovym situacim v praci s zaky, feSeni tymovych ukold v
prirod¢, ochutnavka supervize / transakcni analyzy, prozitkova aktivita zamétena na prozivani
zaka, nasledny workshop zaméteny napotieby zdka, zabavné tvorivy vecer s vyuZzitim
videotechniky- rozvoj komunikace v tymu, ¢teni do tmy

3.DEN: konec obédem 12:30
workshop ("na kli¢"), shrnuti poznatki, ohlédnuti, burza zkuSenosti, hodnoceni kurzu,hra jako
didakticky nastroj.

Na aktivité kurzu se z odborného hlediska podili odborni lektofi s praxi v oblasti pedagogiky,
psychologie, psychoterapie, supervize a zazitkové pedagogiky.

Co se uditelé na kurzu SES TEACHER naugéili /?

- ucastnici dikladné rozeberou moznosti zéka, cile prace s nim a pouzité metody a jejich
ucinnost vzhledem k pozadavkim

- Ucastnici prozkoumaji svou profesni roli, jeji hranice, moznosti a cile

_ucastnici budou komunikovat o spole¢nych zéazitcich 1 spolupraci na konkrétnich problémech
a ucit se kooperovat a planovat postup

_Ucastnici zaziji ochutndvku supervize a moznosti zpracovani piipadu

_Ucastnici zaziji naro¢né situace pii feSeni problému, kdy je tfeba pomoc a spoluprace
druhého

_Ucastnici si vyzkousi vedeni motiva¢niho rozhovoru

Material vznikl v ramci projektu SES TEACHER, podpofeného Evropskou unii, StfedoCeskym krajem a
statnim rozpoctem Ceské republiky.
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_Ucastnici proziji a pojmenuji své role ve skupinach a zhodnoti jejich vyznam a ptesah do
prace tymu

_Ucastnici si vyzkouseji praci pod asovym tlakem a poznaji duleZitost prace s asem
_feditel/zastupce vedeni se sezndmi s chovanim a jedndnim zaméstnancii v novych situacich
_teditel/zastupce vedeni vyzkousi moznost u€inn¢ tidit komunikaci ve skupiné

_Ucastnici v sobé posili vyuzivani odborné podpory v praxi (psycholog, terapeut)

Vzhledem k pfedem definovanym vystupim projektu SES TEACHER se v ramci vyse
uvedenych aktivit uvadély programy, které odpovidaly planovanym vystuptim projektu.

V oblasti prace se zaky se specifickymi vzdéldvacimi potfebami vznikl program na bazi
suopervize s vyuzitim balintovské struktury. Pro tymovy program ve vngjSich prostorach jsme
do programil zatadili jednak vyuziti audiovizudlni techniky, voln¢ dostupného SW a internetu,
jednak jsme aktivitu rozsitili o kompoment zivotniho prostiedi.

Fotografie z kurzit SES TEACHER, k nahladnuti také na www.sesteacher.cz

Na kurzech je podle moznosti vyvazend kombinace spolecné
prace venku a venitf. Na obrazcivh jsou ucitelé dvou Skol
Stfedoceského kraje, absolventi projektu SES TEACHER.
Obrazek vlevo je z tymové aktivity, ktera zahrnovala
kompomenty a témata zivtoniho prostfedi, hlavni zaméteni
se ovSem tykalo komunikace v tymu, motivace a pozitivni
energie.

Obrazek nize ilustruje praci kladenskych wuciteld nad
tematem spoluprace a kpmunlkace s rodici.
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Pro projekt SES TEACHER odborni lektofi Mgr. Ondiej

Barta a Mgr. EvZen Novy.

Material vznikl v ramci projektu SES TEACHER, podpofeného Evropskou unii, StfedoCeskym krajem a
statnim rozpoctem Ceské republiky.



