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CVICENI ASERTIVITY

Jak na manipulaci?

CviCeni — Zamyslete se nad vySe uvedenymi vyroky a zkuste ,odzbrojit"
manipulanta, zastavit moznost manipulace — odpovédét mu.

Prodiskutujte, o co se tvrzeni opira, na co manipulant ,mifi. (Na jakou uroven,
slabinu, lidskou tuzbu...)

1. Vy jste to odmitl? Jen tam jdéte! Nebo se snad bojite?

2. Kazdy clovék preci musi uznat, Ze to tak je! To da rozum! Jen hlupak by si
myslel néco jiného!

3. Dejte si na mé pozor. Mam pratele na nejvyssich mistech!

4. Vim o Vas, Ze jste inteligentni. Jisté mi date za pravdu!

Material by vytvoFen v ramci projektu SES TEACHER, podpofeného Evropskou unii, Stfedoceskym krajem a
statnim rozpoctem Ceské republiky.
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5. Tohle je zbozi jen pro skute¢né znalce, ale jestli na néj nemate...

6. To jsi cely Ty! Zas abych vSechno udélal sam!

7. Je Vam, doufam, jasné, jaké tohle mlze mit disledky!

8. To jsem myslel, Ze jsi vétsi frajer! Ja bych to za Tebe urcité zaplatil.

Material by vytvoFen v ramci projektu SES TEACHER, podpofeného Evropskou unii, Stfedoceskym krajem a
statnim rozpoctem Ceské republiky.



